OBJETS, MOUVEMENTS, REEL, IDEEL, ET ERGOLOGIE
MATERIALISME ET IDEALISME,
COMPRENDRE LE MONDE, AGIR SUR LE MONDE

Certesplus nous essayons de pénétrer en profondeur danarlalyse d’un objet, sous le
maximum d’angles possibles, dans son mouvemericpiéet qu’il constitue dans un mouvement
d’ensemble et ses interactions, afin de ne pagsaira sa seule apparence dans une agction)es
mots nous manquentLe vocabulaire, la sémantique de notre périogmhgue est trop pauvre
pour elle, et le vocabulaire nouveau ne peut ser cpde lorsque le rapport entre réel et nouvelle
conscience du réel dans son processus permanelairgi§ constitue une « étape » de
normalisation-dénormalisation discernable, de gaatitatif discernable.

Le mot « objet » a plus d’'un sens ou n’en a pagdle étre, dans nos représentations du réel une
entité matérielle tangible, délimitée dans I'espeicke temps dont on prend la « photographie ».

Mais un objet ne peupas étre qu'un « élément instantané » percu par nos, seais au contraire
un moment du mouvement d’un processus particuéidaanatiére (pour moi mouvement de la
matiere est une tautologie).

En ce sens on peut considérer qu’'un moment du mouvent de notre cerveaybien que non
tangible a nos sens, et sans appareil qui aidébdlangent (au sens primaire) la perception du
cerveau et de ce mouvement du cerveatiun objet, c’est notre cerveau matiere en

mouvement Certes, on peut dire le cerveau est un objairetrouvement est son mouvement.
Mais cela peut impliquer un concept d’objet sansivement, ce qui voudrait dire immobilité donc
inexistence. Voila les limites d’un vocabulaire ggnore millénairement la dialectique.

Il'y a certes lieu de considérgret de constituer dans la dialectique philosophidas catégories
différentes entre objet « matériel » et objet « idéel », mém@&pithéte de matériel devrait
concerner toute existence.

Certes, sans faire cette différence, il est fabdleéomber dans l'idéalisme qui consiste a penser
gu’on puisse agir sur un objet « matériel » comm@eut agir avec un marteau ou un outil de ce
type sur un clou, de la méme fagon qu’avec une idée

Idéalisme qui a souvent paralyseé la volonté etibachumaine en 'empéchant dans des actes
« tangibles » dont on ne peut se passer dansamtite.

Mais I'opposé est tout aussi idéaliste en ce sermséder a une dichotomie de I'acte tangible et
de I'acte de pensée est tout aussi illusoire.

J'essaie de le démontrer, relativement, damsiteept de double abstractiopa la suite du
concept schwartzien de double anticipatioe I'acte industrieux, et de tout acte humaint@éex
proposé pour un Q.A. de I'Université de Provenagp@tement d’Ergologie, les 13, 14, et 15 Mai
2014 prochains).

Il'y a bien un réel et la représentation du réelRéel et représentation du réel « fonctionnent » e
unité. Evidemmentela implique I'existence d’'une espéce pensantepude sociétepour qu'il y

ait pensée, et représentation de méme. C’est unenmant dialectiquement contradictoire. On
pourrait dire que quelque chose est commun endteetéeprésentation. Et la contradiction que
contient ce rapport physique entre des choses gumssidoit étre en rapport avec les contradictions
contenues dans ces choses physiques, dans leliter-rde la double anticipation.



En ce sens la dichotomie entre réel et représentdti réel-abstraction a travers I'usage de notre
vocabulaire ici et maintenant serait-elle moins dw@ygeable pour un juste concept d’unité du
rapport entre réel et représentation que I'idéaisntotal » qui consiste a imaginer que les oljets
peuvent exister que dans la conscience ? Certairteme

Les objets existent en dehors de notre consciehse) humanité est détruite, il continuera
d’exister des objets qui existeront alors que lasc@nce de I'humanité aura disparu en tant que
telle. Pourtant notre conscience est un objet réel, certgms dans son sens trivial, mais en tant
gue mouvement particulier de la matiére.

Pour prendre deux exemples, un élémentaire-meantalitre complexe-mental :
Je saisis un stylo.
La décision est prise de le saisir.

1) Ma main va vers le stylo. Dans le mouvemenbjrmle en aller-retour les mouvements de ma
main en usant de ma conscience (et de mon incartsdie mouvement de ma main.

2) Je procede a la construction d’'un concept egradice avec les normes du moment « établies »
dans le systéme de concepts (concept vygotskieninegs relations de mon corps (avec mon
cerveau compris évidemment) avec son milieu (daibpartie mon corps), et en déadhérence
relative avec mon milieu, c'est-a-dire « majoréaient » en « adhérence intérieure a moi-méme ».
Je vais de méme procéder par décision et par-aitoars de « controle » de mon mouvement de
construction d’un concept en réaction avec moresystde concepts « relativement » établi.

Dans le 1) comme dans le 2), il y a bien usagecdiacilation d’expériences de gestes, en conscient
et inconscient, dénormalisation-renormalisatiomeéste, création d’un nouveau geste, usage de
l'inconscient et du conscient en unité, etc., déeptualisation relative-reconceptualisatibn,
REALITE NOUVELLE constituée de 2 « objets-mouvement», mon nouveau CoOrps-soi en tant
gue mouvement dans le nouveau « mouvement générallans lequel il est inclus.

Le matérialisme dialectique et ses travaux prasqaditiques, pour certaines entreprises humaines
qui s’en sont réclamées, est un outil, mais cet adté utilisé différemment, en santé ou pasrselo
les cas.

En ce sens, Marx disait que le matérialisme dimaet il faut s’en méfier, méme s’il est
indispensable a notre compréhension et notre astiota réalité.

Dans un autre sens, ou plutdt le méme dans demsitances différentes, les justes préventions
contre I'idéalisme ambiant, sont utiles pour quiveat pas seulement comprendre le monde, mais
le transformer (en santé ajouterons-nous), maiggregumasquer en partie ce qui est devenu
aujourd’hui une évidence pour I'école d’ergologidwartzienne, c'est-a-dire I'école qui dépasse
une vision dichotomisée de I'activité, y comprisisldianalyse du travail concret et du travail
abstrait dans le concepts marxiste lié a I'actikiténaine dans la société marchande capitaliste.

L’argent devient capital parce que I'échange se fapour I'accumuler, le travail libre parce

gue la vente de sa force c’est justement la conditi nouvelle (et progressiste pour un temps)
de cette accumulation. Et aussi les conditions daliénation partielle du producteur de ses
concepts, de ses gestes « tangibles », d’'une partpgtoduit de ses gestes « tangibles » et de ses
concepts, dans I'unité des 3 éléments de cette abdion, (la non propriété et la confiscation, et
ses contradictions en situation d’exploser pour trasformer la propriété en usage, en
dépassant la double abstraction de la mesure marchde--travail abstrait).



Certes I'état d’idéalisme religieux qui régnaitaludébut du XX° siecle (et qui tend aujourd’hui a
se renforcer relativement et contradictoiremeringkieur du progrés de la conscience) ne pouvait
facilement permettre une autre radicalité qu'urstimition tranchante entre objet idéel et objet
tangible-physique. Cependant cette dichotomie idecfaoisie et pratiquée a sans doute eu des
effets aggravants sur la conception mutilante d'agtisme des processus humains répondant a
celui d’automatisme mécaniste du développementatess productives, ce qu'on a désigne par
déterminisme historique, social, y compris de lasoience individuelle et collective, méme si ce
déterminisme en concédait malgré tout l'unite.

Il est facile de donner des lecons post festunongtemps apres coup. Il est aussi facile de
simplifier la réalité alors que les questions Sl ¢a réalité, frappent a la porte des sciemtates
consciences. La vocation dictatoriale, de « droai@me de gauche » se contente bien de cette

« facilité » mutilante, stérilisante en oublianeda pensée, pour notre espéce est son recows et s
besoin premier, sous peine de mort.

Certeda pensee « sans actegmais la pensée n’est-elle pas acte en elle-mé@e@sans acte »
procede non d’idée d'immobilité, mais de téléologfi@e questions de santé de I'aets)

inefficace, stérile de méme que lexctes dans une pensée en retasiir les besoins généraux de
développement et sur ses besoins propres, rétrogrades(rétrograde, méme si on ne recrée pas
le passé, mais parce que le mouvement régreskiffinsée s’integre a la réaction, a la
contradiction qui freine le mouvement et met saéan danger).

Dans la déadhérencdle fait de « décoller » du percu « ordinaire >adgtalité pour pousser la
réflexion au-dela de I'apparent)yelles limites a ne pas dépasser ?

Breve réflexion provisoirement conclusive d’'unedaa réflexion (collective, au sens qu’elle
procede du contact avec d'autres réflexions comgjune

On ne peut créer sans sortir des normes.
Entre conservatisme et délire créatif, il y a leherche mise a I'épreuve par I'expérience.

Cette démarche, inconfortable (mais en fait l'irfooty a I'usage, devient, de seconde nature, nature
premiere et élément finalement rassurant parcdfaaee), peut étre comparée a une marche sur
un fil en essayant de ne tomber ni d’un c6té, andiutre.

En politique, sociologie, etc., tout champ échappattes lois « d’airain » parce faisant intervenir
des lois humaines non physiques dépendant en plarteevolonté, de choix mélant inconscient et
conscient, en plus des lois « physiqueBexpérimentation requiert de grandes responsalités
car les conséquences sur la vie de I'humanité sanmmenses

Mais ces risques existent dans bien d’autres champs

Dans l'histoire agir dans le champ social en sant®mpris comme « porte parole » des
communautés humaines et de leur unité interaatiest dans les décisions personnelles et
collectives mettre en ceuvre des capacités d’expérimentatiomais aussi, d’avancées, de
reculs, de modification et de respect de 'lhumain.

Relisant les lignes précédentes traitant de « nrnenéet matiere », je me rends compte que
I'effort de voir tout mouvement comme obijet, jusémns doute, flirte pourtant avec le risque d’'une
confusion entre idéalisme et matérialisme, pareelgtiendance au premier est facile dés que
s’installe une confusion possible due a 'immagugénérale de 'humanité en matiére de vision



scientifique de notre cosmos et ses manifestatioa et macro, et dans notre vie la plus
« quotidienne ».

Oublier gu’il N’y a pas de mouvement sans matiéngae-versa, et dans ce cas affirmer
involontairement ou pas que notre pensée crée ti@nmale toute piece, c’est oublier gue nous
résolvons nos problemes de vie a court et longgewvec un comportement contraire, c'est-a-dire
gue nous considérons, dans nos actes quotidienatéxialité du monde qui nous entoure. Ceci,
indépendamment de nos convictions religieuses tesalMéme les religieux possédant la plus
grande foi religieuse ne reglent pas leurs affaimgantes sans tenir compte de la réalité
extérieure. Et dans les sciences et les technigoesye est faite d’'une matérialité extérieure a
notre conscience faite elle-méme du mouvement detére.

Poursuivre la réflexion a la lumiere des évenemeguésnous vivons est sans doute la solution
humaine par excellence, en marchant sur ce fiit&west le rapport le meilleur possible entre
notre pensée et la réalité qui existe indépendarmdielte.

Entre autres réflexions, car il faut tout de méme g’elles contiennent des valeurs d’'usage, ces
réflexions : a un moment donné de « décollage » teréalité par nos tenants et gestionnaire
de la société néo et ultra libérale, quelle est fzart de volonté libérale assumée et quelle est la
part de course vers le vide inconsciente a laquelle part assumée conduit ???

Jusqu’a quand la fameuse « gouvernance » de nbdesé@vitera I'ingouvernabilité et quelle sera la
réponse populaire ici et dans le monde a une irgyoabilité de crise du capitalisme.

Continuons a appeler un objet tangible « objet »,\&c simplicité, mais n’oublions pason

plus, a l'instar d’Héraclite qu’on ne se baigne ggdans le méme fleuve, que cette table sur
laguelle j'écris est un mouvement, n’est immobilaternement » (mouvement des particules qui la
constitue) ni "externement” (elle se meut avec mans notre immobilité apparente avec la double
rotation de la Terre, le mouvement général de Vers, pour ce que nous connaissons, et sans doute
de bien d’autres fagon pour ce que nous ne COTESEAS.

Le photon a une masse : hypothese vérifiee dddaviee einsteinnienne scientifiquement lors
d’une éclipse de soleil. L'électron de méme etialassuite......

Nos portables et nos ordinateurs et bientot I'aatéar quantique, qui dans un tout petit volume fera
le travail équivalent de la batterie d’ordinatedesla NASA, ne pourraient étre construit par
’humain sans ces connaissances et cette consaesdaumains du mouvement de la matiere et de
leurs connaissances.

Pierre Assante, 22 avril 2014.



